
ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА 

1. План  закаливающих  мероприятий; 

2. План проведения физкультурных занятий 

3. План проведения физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме дня; 

4. План проведения физкультурно-массовых мероприятий 

6.Диагностика результатов физического воспитания и развития 

1.   Конспект формирования культурно-гигиенических навыков у детей своей возрастной 
группы(4); 

 
2. Комплекс  утренней гимнастики в разных возрастных группах (3); 
 

3. Комплекс   физкультурной минутки (3);  

4. Конспект  гимнастики после сна ( 2); 

 

1. Конспект  проведенного физкультурного занятия (3)  

2. Конспект  физкультурного досуга(1); 

3. Конспект  спортивного праздника (1); 

4. Конспект проведенной подвижной  игры в спортивном зале (3); 

5.Конспект  проведенной подвижной  игры на прогулке(3); 

1. Паспорт  здоровья детей своей возрастной группы (1);  

2. Проанализировать табель посещаемости группы ( январь, февраль, март) 

1. Разработать  конспект  физкультурного занятия (1) 

2. Разработать конспект  утренней гимнастики (1) 

3. Разработать сценарий физкультурного досуга (1) 

4.Разработать сценарий спортивного праздника ( 

1. План-схема «Центра здоровья» в группе; 

1.  План расстановки оборудования в спортивном зале в соответствии с Сан Пин Анализ 

наблюдаемой утренней гимнастики в разных возрастных группах (2); 

2. Анализ  наблюдаемого физкультурного занятия в разных возрастных группах(2);  

3. Самоанализ проведенных  мероприятий: 

                                                                                утренняя гимнастика (3) 

                                                                                физкультурное занятие (3) 

 

1. Разработка  консультации для родительского собрания ; 

2. Разработка материала для родительского уголка; 

1. Подготовить отчет-презентацию  по  прохождению производственной практике; 

2. Подготовить отчет по производственной практике ПМ 01 



 



 



 



 

 



 

 


