


Цель: формирование у детей положительных эмоций и творческих  

           способностей, здорового образа жизни. 

 

Задачи:  

1. Продолжать совершенствование формы работы по физическому 

воспитанию детей: 

- шире использовать природные факторы: солнце, воду, воздух 

для оздоровления детей; в комплексе проводить 

закаливающие мероприятия: босоножье, корригирующую 

гимнастику после сна, полоскание рта после приёма пищи;   

- повышать двигательную активность детей. 

2. Шире использовать знакомство с окружающим миром, природой, трудом 

взрослых для развития познавательной деятельности детей, закрепления 

знаний, полученных в учебном году в игровой деятельности.  

3. Закрепить нравственные нормы поведения детей, умение строить свои 

взаимоотношения с окружающим миром. 

4. Повышать общую культуру семьи и психолого-педагогическую 

компетентность родителей, использовать в работе с родителями различных 

форм сотрудничества и совместного творчества, исходя из индивидуально 

- дифференцированного подхода к семьям, повышать компетентность 

родителей в вопросах организации летнего отдыха детей 

5. Привлекать родителей к подготовке ДОО к летнему сезону, к оказанию 

помощи в проведении дистанционных мероприятий, в благоустройстве, 

оборудовании участка.  

 

 

 

 

 



№ 

п\п 
Мероприятия Дата Ответственный 

 

1. Нормативно - правовая база 
 

1 Изучение приказа директора ГБОУ 

СОШ № 22 «Об организации работы 

в летний оздоровительный период» 

№ 83 о\д от 25.05.2023 г. 

До 1.06 

 

Зам.директора  

по ДО 

2 Изучение инструктивного письма 

Мин. просвещения СССР от 7.06.79 г. 

«Рекомендации по проведению 

летней оздоровительной работы с 

детьми в ОУ» 

 

До 1.06 

 

Зам.директора  

по ДО 

3 Изучение санитарно-

эпидемиологических правил и 

нормативов СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (утв. 

постановлением Главного 

государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. № 28) 

 

До 1.06 

 

 

Медсестра 

4 Изучение инструкций о 

предупреждении детского дорожно - 

транспортного травматизма» 

До 1.06 

 

Завхоз.  

Методист  

5 Изучение инструкций «Об 

организации охраны жизни и 

здоровья детей в ОУ и на детских 

площадках в летний 

оздоровительный период» 

 

До 1.06 

 

Завхоз. 

Методист   

6 Изучение инструкции о 

предупреждении отравления 

ядовитыми растениями и грибами 

До 1.06 
Завхоз. 

Методист   

7 Изучение инструкции по охране 

труда при проведении прогулок, 

туристических походов, экскурсий. 

До 1.06 
Завхоз. 

Методист   

8 Изучение инструкции о соблюдении 

требований техники безопасности 

при организации трудовой 

деятельности детей в ДОУ  

До 1.06 
Завхоз. 

Методист   

9 Изучение инструкции по 

предупреждению травматизма и 

несчастных случаев у детей 

 До 1.06 
Завхоз.  

Методист  



10 Изучение инструкции по проведению 

дезинфекционных мероприятий для 

профилактики заболеваний, 

вызываемых коронавирусом  

 До 1.06 Медсестра 

11 
Изучение приказа от 16.07.02 Мин-

образования России № 2715, 

Минздрава России № 227, 

Госкомспорта России № 166, 

российской академии образования № 

19 «О совершенствовании процесса 

физического воспитания в 

образовательных учреждениях 

Российской Федерации» 

 До 1.06 
Зам.директора  

по ДО 

12 Приказ Минздрава России от 04.04.03 

№ 139 «Об утверждении инструкции 

по внедрению оздоровительных 

технологий в деятельность 

образовательных учреждений» 

 До 1.06 
Зам.директора  

по ДО 

13 Изучить типовые правила пожарной 

безопасности 
 До 01.06 Завхоз.   

14 Изучение рекомендаций по 

проведению профилактических и 

дезинфекционных мероприятий по 

предупреждению распространения 

новой коронавирусной инфекции в 

организациях общественного питания 

и пищеблоках образовательных 

организаций  

 До 01.06 
Зам.директора  

по ДО 

15 Изучение инструктивно – 

методических материалов для 

общеобразовательных организаций 

по профилактике гриппа и ОРВИ, 

утвержденные 07.02.2020 

Роспотребнадзор (02/1814-2020-23) и 

Министерством просвещения РФ (№ 

СК – 32/03) 

 До 01.06 
Зам.директора  

по ДО 

 

2. Организационно - педагогическая работа 

 

1 Перевести работу ОУ на летний  

режим работы С 1.06 по 31.08 

Зам.директора  

по ДО 

 

2 Организация утренней гимнастики и С 01.06 Педагоги – 



БСД на воздухе предметники 

Воспитатели 

групп 

3 Организация спортивных 

развлечений на воздухе  

(приложение 1) 

1 раз в месяц 

для каждой 

возрастной 

группы 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

Воспитатели 

групп 

4 Провести работу по профилактике 

дорожного травматизма 

 

В течение лета  Воспитатели 

5 Ежедневное проведение 

закаливающих процедур 
В течение лета 

Мед. сестра 

Воспитатели 

Инстр. по физ. 

культ. 

6 Организовать развлекательно-

познавательную работу в рамках 

«Клубного часа» (см. приложение 7) 

Ежедневно Педагоги 

7 

Организация экскурсий с детьми: 

- экскурсия в парк им. Чапаева; 

- Экскурсия в детскую 

библиотеку «Калинушка» 

- Экскурсия в краеведческий 

музей дворца им. Горького 

- прогулка по улицам района. 

  

В течение лета 

Воспитатели 

групп старшего 

дошкольного 

возраста 

 

8 
Организация музыкальных 

развлечений (Приложение 2) 
В течение лета 

музыкальный 

руководитель 

9 Организация развлечений по  

экологическому воспитанию. 

(приложение 3) 

 

В течение лета 
воспитатель – 

эколог 

10 Организация развлечений для детей:                                 

(приложение 4) 

 

В течение лета  

Воспитатели 

групп 

 

11 Организовать озеленение участков и 

их благоустройство 
В течение лета 

сотрудники 

родители 

12 Подготовка групповых комнат, 

оформление наглядно-дидактических 

пособий к началу учебного года 

В течение лета 
воспитатели 

групп 

13 Изготовление пособий для работы по 

ООПОП ДО  

 

В течение лета 
воспитатели 

групп 



14 Провести праздники: 

(см. приложения) 

 

В течение лета 
Педагоги 

Воспитатели 

15 

Провести конкурсы: 

«Лучшая игровая площадка группы» 

 

август  
Методист 

воспитатели 

«Грядка, грядочка, цветник» июль 

Методист  

воспитатели  

 

 

3. Работа с кадрами 

 

1 Производственное совещание: 

- задачи и содержание работы на 

летний период; 

- профилактика желудочно-

кишечных заболеваний в летний 

период 

 

До 01.06 

Зам.директора  

по ДО  

Методист  

 

мед. сестра 

2 
Провести санитарный минимум Июнь мед. сестра 

3 Консультации  для педагогов 

(приложение 5) 
в течение лета 

педагоги 

  

4 Оформление выносных стендов с 

информацией для родителей    
До 01.06 воспитатели 

5 
Оформление стенда по здоровью 

До 01.06 

 
воспитатели 

6 Практическое занятие «Первая 

помощь при несчастных случаях» 
Июнь мед. сестра 

7 
Разработка Рабочих программ Июнь - август 

 

Все педагоги 

8 Смотры-конкурсы: 

- смотр – конкурс цветника и 

огорода групп, 

- смотр – конкурс подготовки 

групп к новому учебному 

году, 

- смотр-конкурс лучших 

игровых площадок 

 

Июнь 

 

Июль 

 

Август 

 

методист 

воспитатели 

9 Контроль за работой воспитателей: 

- мониторинг деятельности 

педагога 

- оперативный контроль 

 

В течение лета 

 

Зам.директора  

по ДО  

методист 

10 Перепланировка и дополнение 

развивающей среды групп 
Август воспитатели 



12 Подборка материала для 

оформления центров развития в 

группах по ООПОП ДО в 

соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

В течение лета 

 

методист  

воспитатели 

4. Работа с детьми 

 

1 Спортивные праздники и 

развлечения (план прилагается) 
В течение лета воспитатели   

2 Музыкальные праздники и 

развлечения (план прилагается) 

Июнь 

Август 

музыкальный  

руководитель 

6 
Экологические праздники и 

развлечения (план прилагается) 
Июнь- август 

воспитатели 

комитет по делам 

молодежи 

3 Проведение конкурсов 

 

Июнь- 

август 

воспитатели   

методист 

4 

Беседы с детьми по разделам ОБЖ: 

- «Ребёнок на улицах города» 

- «Ребёнок и природа» 

- «Меры безопасности на 

водных объектах во время 

нахождения на природе» 

- «Соблюдение требований 

пожарной безопасности во время 

нахождения на природе» 

- «Здоровье и эмоциональное 

благополучие» 

 

Июнь 

Июль 

Август 

 

воспитатели 

групп 

5 
Беседы с детьми о здоровье  

 
В течение лета 

воспитатели 

групп 

  

5. Работа в методическом кабинете 

 

1 
Составить годовой план на 2023-

2024 уч. год 
Август 

Зам.директора  

по ДО  

методист 

2 Педагогический совет: задачи и план 

работы летней оздоровительной 

компании 

25.05.23 

Зам.директора  

по ДО  

методист 

3 Организовать выставку 

методической литературы в помощь 

воспитателям на летний период 

 

июнь 

 

методист 

4 Составить приложения к годовому 

плану 2023-2024 уч. году 
июль методист 

5 Подведение итогов работы 

учреждения за 2022-2023 уч. год 
июнь методист 



(анализ работы) 

 6 Работа по корректировке Основной 

общеобразовательной программы -  

образовательной программы ДО и 

Рабочей программы воспитания в 

соответствии с ФОП ДО 

Июнь 

август 

методист 

Рабочая группа 

педагоги 

7 Разработка адаптированной 

основной общеобразовательной 

программы на основании с ФАОП 

ДО 

Июнь 

август 

методист 

Рабочая группа 

педагоги 

8 Корректировка перспективных 

планов педагогов в соответствии с 

ФОП. 

Июнь 

август 

методист 

Рабочая группа 

педагоги 

9 Подготовка материалов по проекту 

«Бережливые технологии в 

образовательном процессе» 

Июнь 

август 

методист 

Рабочая группа 

педагоги 

10 Знакомство с технологией 

Эффективной социализации 

Гришаевой Н.П.. Подготовка к 

продолжению реализации 

технологии. 

Июнь 

август 

методист 

Рабочая группа 

педагоги 

11 Систематизация и подготовка к 

рецензированию результатов работы 

по использованию в 

образовательном процессе диорам. 

Июнь 

 

методист 

Рабочая группа 

педагоги 

12 Сбор материалов по итогам летней 

оздоровительной компании. 
В течении лета 

методист 

 

 

6. Работа с родителями 

 

1 Привлечение родителей к 

подготовке участков к летней 

оздоровительной компании. 

май - июнь  

воспитатели,  

родительский  

комитет 

2 Работа родительского комитета в 

подготовке ОУ к оздоровительной 

компании 

июнь 

председатель  

родительского  

комитета 

3 Консультации для родителей 

(приложение 6) 

 

в течение лета 
 педагоги 

4 Наглядная информация на выносных 

стендах: 

- «План закаливающих 

мероприятий на летний 

период»; 

- режим тёплого времени года; 

ежедневно в 

 течение лета 

воспитатели 

групп 



- блок совместной деятельности 

воспитателя и детей на летний 

период 2023 года; 

- антропометрические данные 

воспитанников; 

- консультации по плану (план 

прилагается); 

- меню на текущий день. 

5 Совместные творческие задания для 

детей и родителей: 

- «Изготовление игрушек для 

игр на участке детского сада 

из бросового материала»;                      

          участие в конкурсах  

     -    Изготовление декоративных 

построек для ландшафтного 

дизайна огорода детского сада 

(перепланировка огорода). 

 

 

июнь 

 

 

 

июнь 

 

воспитатели 

групп 

методист 

6 

Знакомство и диагностирование 

семей вновь поступивших детей 

в 

 течение лета 

воспитатели 

групп 

педагоги-

психологи 

 

6.1. Мероприятия по рекомендациям родителям, по ЛОР, для детей, не 

посещающих образовательное учреждение 

 - Проведение инструктажа по 

технике безопасности детей летом. 

- Буклеты - «По безопасности при 

пожаре», «Правила дорожного 

движения», «Правила поведения в 

лесу», «Правила поведения на воде». 

- Конкурс: «Я плету, плету 

веночек». (семьи) 

- Оформление стенгазеты «Россия - 

Родина моя». 

- Выставка работ из бросового 

материала: «Цветик - 

семицветик» (семейный коллаж) 

- Выставка фоторабот: «Удачный 

кадр» (семьи) 

- Консультация «Летние развлечения 

для детей». 

- Консультации: «Лекарственные 

растения» (домашняя картотека, 

«Солнечные ожоги», «Ядовитые 

июнь 

воспитатели 

групп 

методист 



растения», «Если ребёнка ужалила 

оса». 

- Педагогические беседы: 

«Особенности питания детей в 

летний период», «Купание летом – 

прекрасное закаливающее средство» 

 - Консультация для родителей по 

летнему отдыху детей «Мы любим 

отдыхать». 

- Выставка детских работ - «Лето 

красное пришло!» (изобразительная 

деятельность детей в семье и 

детском)  

- Консультации: «Правила 

дорожные, знай и соблюдай», 

«Правила поведения на море», 

«Экспериментальная деятельность 

детей в летний период». 

- Педагогические беседы: «Игры на 

прогулке», «Давайте почитаем». 

- Стенгазета для 

родителей: «Солнце, воздух и вода - 

наши лучшие друзья» летняя 

оздоровительная работа в ДОУ. 

- Выставка поделок из природного 

материала «Чудесные превращения». 

- Папка – передвижка: «Родителям о 

правилах дорожного движения». 

- Памятка для родителей по 

воспитанию детей: «Создание 

благоприятной семейной 

атмосферы», «Чем занять детей 

летом?». 

июль 

воспитатели 

групп 

методист 

 - «Рецепты моей бабушки» привлечь 

родителей к подбору вкусных 

рецептов из овощей и фруктов. 

- Консультации: «Безопасная 

дорога», «Профилактика детского 

травматизма», «Роль семьи в 

физическом воспитании ребенка». 

- Памятка для родителей по 

воспитанию детей: «Ребёнок на 

даче», «Паразиты» «Первая помощь 

при укусах насекомых, клещей»; 

- Педагогические беседы на 

август 

воспитатели 

групп 

методист 



темы: «Болезни грязных рук», 

«Детский рисунок - ключ к 

внутреннему миру ребенка», 

«Закаляйся, если хочешь быть 

здоров!» . 

- Мастер - класс: «Волшебные 

салфетки». 

- Консультация для 

родителей: «Играем пальчиками». 

-Консультация «Профилактика 

кишечных инфекций». 

- Выставка семейных 

фотогазет: «Как мы провели лето». 

- «Соберём гербарий» - вовлечение 

родителей в совместную 

деятельность. 

 

7. Лечебно-оздоровительная работа 

 

1 Контроль за санитарным состоянием 

участков, песка, веранд 

В течение лета 

Зам.директора  

по ДО  

мед. сестра 

методист 

завхоз 

2 Контроль за питьевым режимом 

 Ежедневно 

Зам.директора  

по ДО  

мед. сестра 

методист 

3 Контроль за проведением 

гигиенических процедур после 

прогулки 
 Ежедневно 

Зам.директора  

по ДО  

мед. сестра 

методист 

4 
Контроль за проведением утренней 

гимнастики и работы по разделу 

физическое воспитание на воздухе 

Систематически 

Зам.директора  

по ДО  

методист 

 

5 

Пополнить и обновить содержание 

аптечек 
До 01.06 

Зам.директора  

по ДО  

Завхоз 

мед. сестра 

6 Провести антропометрические 

измерения перед летней 

оздоровительной работой и по её 

окончанию 

 

Май,  

сентябрь 

 

Мед. сестра 



7 

Закаливание детей В течение лета 

воспитатели 

групп 

 

8 
Витаминизация блюд 

 
В течение лета 

мед. сестра 

калькулятор 

кладовщик 

 

8. Административно- хозяйственная работа 

 

1 Приложение «Перечень (план) 

мероприятий по подготовке к новому 

2023-2024 учебному году ГБОУ СОШ 

№ 22 СП  д/с № 26 

В течение лета 

завхоз 

Зам.директора  

по ДО  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЕЖИМЫ ЗАКАЛИВАЮЩИХ ПРОЦЕДУР. 
(ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА) 

 

(Использованы рекомендации ОУМП «Оздоровительный комплекс 

для детей» г. Санкт-Петербург.) 

 

Виды закаливания Граф. место в изоб. 

режиме дня. 

Условия выполнения 

2-3 года, 3-7 лет 

ВОЗДУШНОЕ 
Воздушная ванна 

общая 

Гигиеническая 

зарядка после сна 

Непременное 

обеспечение 

двигательной 

активности, 

продолжительность 1 

ванны 5 мин., с 

последующей 

процедурой 

увеличивается на 5 

мин., и доводится до 30 

мин 

Контрастные 

воздушные ванны. 

Сон с доступом 

свежего воздуха 

Сбрасывание одеяла 

после сна 

17 градусов 

ВОДНОЕ 
Игры с водой, 

местная ручная 

ванна 

Гигиенические 

процедуры 

От 28 до 20 градусов 

От 28 до 18 градусов 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ОБЩЕУКРЕПЛЯЮЩИЕ 

ПРОЦЕДУРЫ 
Стопотерапия 

босоножие в 

помещении 

Перед дневным сном 

идут босиком к 

кроватке, 

гигиеническая 

гимнастика после 

сна. 

От 20 до 19 градусов 

От 19 до 18 градусов 

 

 



 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1  

к плану летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2023 год 

 

 

 

Спортивные праздники и развлечения 

 на летний период 

 

 

Месяц Название праздника или развлечения Группа 

 

1 ИЮНЯ 

 

ИЮЛЬ 

 

«День защиты детей» 

 

«День футболиста» 

 

 

 

«День прыгуна» 

 

 

 

«День метателя» 

 

 

 

Все группы 

 

Средняя 

Старшая  

 

Средняя 

Старшая  

 

 

Средняя 

Старшая  

 

 

 

 

 

АВГУСТ 

 

«Подвижные игры и аттракционы 

 

«Спортивный праздник» 

 

«Нептун в гостях у ребят» 

 

 

 

Все 

 

Все 

 

Средние 

Старшие 

 

 

Ответственные: инструктор по физическому воспитанию 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2  

к плану летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2023 год 

 

 

 

Музыкальные праздники и развлечения 

 на летний период 

 

 

Месяц Название праздника или развлечения Группа 

ИЮНЬ 

«Лисичка в гости к нам пришла»  

 

«Фруто - няня» - кукольный спектакль 

 
 

«Клоуны и клоунесы» - праздник 

Младшие группы 

 

Средняя группа 

Старшие группы 
 

Все группы 

ИЮЛЬ 

«В гости к бабушке Арине» 

 
«Собираем народ у березки в хоровод» 

 

«Праздник летних дождей» 
 

 

«Праздник мыльных пузырей» 

1 младшие группы 

 
Младшие группы  

 

Средний и старший 

возраст 
 

Все группы 

 

 

 
 

 

Ответственные: музыкальный руководитель 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3  

к плану летней оздоровительной работы  

СП - д\с № 26 на 2023 год 

 

 

 

Экологические праздники и развлечения 

 на летний период 

 

 

Месяц Название праздника или развлечения Группа 

 

 

 

ИЮЛЬ 

 

«В гости к капельке» 
 

«Вернем божьей коровке пятнышки» 

 
«Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 

 

 

Младший возраст 

 

 

Средний возраст 

 

Старший возраст 

АВГУСТ 

«На летней полянке» 

 

«День экспериментирования» 

Младший возраст 

 

Средний и старший 

возраст 

 

 

 

 

 

 

 

Ответственные: воспитатель – эколог, воспитатели 

 

 

 

 

 
 



ПРИЛОЖЕНИЕ 4   

к плану летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2023 год 

  Развлечения для детей 

 на летний период 

Группы Название праздника  

или развлечения 

 Срок  Ответстве

нные  

1 младшая 

группа № 1 

 

«Вот оно какое наше лето!» 

«Шарики воздушные ветерку 

послушные» 

«Кто в домике живет» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Овсянникова 

Т.Л. 

1 младшая 

группа № 5 

 

«Здравствуй лето!» 

«Путешествие на летний луг» 

«Путаница» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Костина Н.И. 

 

1 младшая 

группа № 3 

 

«Мой веселый, звонкий мяч» 

«Вот какие мы большие» 

«Водичка – водичка…» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Вахтина А.Н. 

2 младшая 

группа № 7 

 

«Солнышко лучистое, в гости 

приходи» 

«Весёлые лягушата» 

«Кто живет в траве?» 

В течен. 

лета 

Воспитатель  

Лукманова 

Н.О. 

 

2 младшая 

группа № 10 

 

«Сказки» 

«Моя семья» 

«Бережное отношение к природе» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Юртаева С.О. 

средняя 

группа № 8 

 

«Скажем лету мы ура!» 

«Лето песенки поет» 

«Мы уже большие» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Камнева Т.В. 

 

средняя 

группа № 4 

«Театральные встречи» 

«В гостях у Мойдодыра» 

«Русские народные игры» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Кочелаевская 

Е.К.,  

Сапрынская 

Е.Д. 

Старшая 

группа № 6 

«Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 

«Летние забавы» 

«В гостях у шариков - 

Смешариков»  

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Угольникова 

Е.А. 

 

Старшая 

группа № 11 

«Здравствуй лето!» 

«Лето красное, прекрасное» 

«Веселый перекресток» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Салмина О.Г. 

 

Старшая 

разновозраст

ная группа 

№ 9 

«Мы по городу идем» 

«Делу время, потехе час» 

«Русская матрешка» 

В течен. 

лета 

Воспитатели 

Бикеева Е.Н. 

Серкова О.А. 

Прокопова 

В.Н. 

Ответственные: воспитатели групп 



ПРИЛОЖЕНИЕ 5  

к плану летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2023 год 

 

Консультации для родителей 

 на летний период 

 

Группа Название консультаций Ответственный  

1 младшая 

группа № 1 

 

«Отдых с ребенком в летний период» 

«Одежда детей в летнее время» 

«Если ребенок боится насекомых» 

 

Воспитатель 

Овсянникова 

Т.Л. 

1 младшая 

группа № 5 

 

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья» 

«Как правильно одеть ребенка летом» 

«Счастье – это когда тебя понимают» 

«Как провести выходной день с детьми» 

Воспитатель 

Костина Н.И. 

 

1 младшая 

группа № 3 

 

«Пора летнего отдыха» 

«Летние прогулки» 

«Лето для малыша: солнце, воздух и вода» 

Воспитатель 

Вахтина А.Н. 

2 младшая 

группа № 7 

 

«Мой ребенок непоседа» 

«Обучение с увлечением» 

«Экспериментируем с ребенком дома» 

Воспитатель  

Лукманова Н.О. 

 

2 младшая 

группа № 

10 

 

«Ребёнок на даче» 

«Оказание первой помощи при неотложных 

ситуациях» 

«О летнем отдыхе детей» 

Воспитатель 

Юртаева С.О. 

средняя 

группа № 8 

 

«Первая помощь при несчастных случаях» 

«Правила безопасности и игры на воде для 

детей и родителей» 

«Солнечный удар» 

Воспитатель 

Камнева Т.В. 

 

средняя 

группа № 4 

«В жаркий день» 

«Ядовитые растения и грибы» 

«Отдых с ребенком летом» 

Воспитатель 

Кочелаевская 

Е.К.,  

Сапрынская Е.Д. 

Старшая 

группа № 6 

«Приучаем ребенка к самостоятельности» 

«Как развлечь ребенка в дороге» 

«Маленький непоседа» 

Воспитатель 

Угольникова 

Е.А. 

 

Старшая 

группа № 

11 

«Солнце – хорошо, но в меру» 

«Лето без травм» 

«Как хорошо, когда мы рядом!» 

Воспитатель 

Салмина О.Г. 

 

Старшая 

разновозрас

тная группа 

«Как провести лето с ребенком» 

«Безопасное лето с пользой для здоровья» 

«Питание ребенка в летний период» 

Воспитатели 

Бикеева Е.Н. 

Серкова О.А. 



№ 9 Прокопова В.Н. 

Все группы 

 «Роль музыки в развитии детей» 

«Рекомендации родителям на летний период» 

«Как организовать день рождение ребенка в 

семье» 

Муз. 

руководитель 

 

Все группы 

«Безопасность ребенка на улице и отдыхе» 

«Игры в дорогу» 

«Осторожность на воде» 

 

Инструктор по 

физкультуре 

Все группы 

«Познакомьтесь, я цветок» 

«Игры с песком и водой» 

«Вред бытовых отходов» 

Воспитатель - 

эколог 

Все группы 

«Как проводить с ребенком досуг в летний 

период» 

«Секреты любви и взаимопонимания» 

«Переутомление у детей» 

«Играем дома, тренируем внимание и развиваем 

память» 

«Я не жадина! Как помочь ребенку научиться 

делиться» 

«Организация питания детей в семье» 

Педагоги - 

психологи 

Все группы 

«Грамота» 

«Зачем нужна артикуляционная гимнастика» 

«Фонематический слух» 

«Почему ребенок говорит неправильно» 

«Развиваем речь летом» 

Учителя - 

логопеды 

Все группы 

«В игры играем – речь развиваем» 

«Как развивать у ребенка внимание, 

сосредоточенность, преодолеть рассеянность» 

«Учим стихотворение с дошкольником» 

Учителя - 

дефектологи 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

к плану летней оздоровительной работы  

СП - д\с № 26 на 2023 год 

 

Консультации для педагогов 

 на летний период 

 

Месяц Название праздника или развлечения  Ответственный 

  

 

ИЮНЬ 

 

«Организация детского досуга летом» 

 

«Значение чтения художественной 

литературы» 

 

 

 

Педагог-психолог 

 

Учитель – дефектолог 

 

 

 

 

 

ИЮЛЬ 

«Организация работы по развитию 

движений на прогулке» 

 

«Закаливание детей дошкольного возраста 

в летний период времени» 

 

«Ребенок в огороде» 

 

«Развитие творческого мышления 

дошкольников»  

 

«Классификация современных подвижных 

игр» 

 

«Музыка в жизни ребенка» 

 

 

«Правила позитивного общения с 

ребенком» 

Инструктор по физ. 

культуре 

 

 

 

 

Воспитатель – эколог 

 

 

Учитель – дефектолог 

 

 

Инструктор по физ. 

культуре 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

АВГУСТ 

«Зачем нужна пальчиковая гимнастика» 

 

 «Музыкальное воспитание детей с 

нарушением речи» 

 

«Наблюдаем за природой» 

 

«7 педагогических принципов» 

Методист 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

Воспитатель - эколог 

 

Педагог-психолог 

 



 



Расписание «Клубный час» 

на период летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2023 год 

 1 сторона 2 сторона 

Понедельник 

Воспитатели 

День дискотеки и флешмоба День дискотеки и флешмоба 

Понедельник 

Предметники 

Станция «Оркестр» - Кривенкова И.В. 

Станция «Арт- терапия» - Таркина А.В. 

Станция «Развивалка» - Некрасова Г.Н. 

Станция «Говорилкино» - Горбунова В.Б. 

Станция «Спортивной ходьбы» - Горшкова М.А. 

Станция «Опыты и эксперименты» - Евса О.В. 

Станция «Нейротренажеры» - Дремова О.В. 

Станция «Говорилкино» - Мартынова Е.С. 

Вторник 

Воспитатели 

День «Инженерная сила» День «Инженерная сила» 

Вторник 

Предметники 

Станция «Спортивной ходьбы» - Горшкова М.А. 

Станция «Опыты и эксперименты» - Евса О.В. 

Станция «Нейротренажеры» - Дремова О.В. 

Станция «Говорилкино» - Горбунова В.Б. 

 

Станция «Оркестр» - Кривенкова И.В. 

Станция «Арт- терапия» - Таркина А.В. 

Станция «Развивалка» - Некрасова Г.Н. 

Станция «Говорилкино» - Мартынова Е.С. 

Среда 

Воспитатели 

День «Юного инспектора ДБ» День «Юного инспектора ДБ» 

Среда 

Предметники 

Станция «Оркестр» - Кривенкова И.В. 

Станция «Арт- терапия» - Таркина А.В. 

Станция «Развивалка» - Некрасова Г.Н. 

Станция «Говорилкино» - Горбунова В.Б. 

Станция «Спортивной ходьбы» - Горшкова М.А. 

Станция «Опыты и эксперименты» - Евса О.В. 

Станция «Нейротренажеры» - Дремова О.В. 

Станция «Говорилкино» - Мартынова Е.С. 

Четверг 

Воспитатели 

День «Оригами»/«Театральная студия» День «Оригами»/«Театральная студия» 

Четверг 

Предметники 

Станция «Спортивной ходьбы» - Горшкова М.А. 

Станция «Опыты и эксперименты» - Евса О.В. 

Станция «Нейротренажеры» - Дремова О.В. 

Станция «Говорилкино» - Горбунова В.Б. 

 

Станция «Оркестр» - Кривенкова И.В. 

Станция «Арт- терапия» - Таркина А.В. 

Станция «Развивалка» - Некрасова Г.Н. 

Станция «Говорилкино» - Мартынова Е.С. 

Пятница 

Воспитатели 

День «Школа мяча, скакалки и обруча» День «Школа мяча, скакалки и обруча» 

Пятница 

Предметники 

Станция «Оркестр» - Кривенкова И.В. 

Станция «Арт- терапия» - Таркина А.В. 

Станция «Развивалка» - Некрасова Г.Н. 

Станция «Говорилкино» - Горбунова В.Б. 

Станция «Спортивной ходьбы» - Горшкова М.А. 

Станция «Опыты и эксперименты» - Евса О.В. 

Станция «Нейротренажеры» - Дремова О.В. 

Станция «Говорилкино» - Мартынова Е.С. 



 


