
 

 

 

 
 

 



Цель: создание для воспитанников детского сада максимально эффективных условий 

жизнедеятельности, способствующие гармоничному развитию и развитию их 

познавательной активности, на основе оздоровительных мероприятий, с 

использованием возможностей, предоставляемых летним сезоном. 

Задачи:  

1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, 

используя возможности летнего периода: солнца, воздуха и воды в 

различных видах деятельности 

2. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

3. Реализовывать систему мероприятий, направленную на оздоровление и 

физическое развитие детей, их духовно - нравственное воспитание, 

развитие любознательности, познавательной активности, 

исследовательской и проектной деятельности, привитие любви и 

бережного отношения к природе, формирование привычки к здоровому 

образу жизни. Закрепить нравственные нормы поведения детей, умение 

строить свои взаимоотношения с окружающим миром. 

4. Оказывать психолого-педагогическое сопровождение родителям по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п\п 
Мероприятия Дата Ответственный 

 

1. Нормативно - правовая база 
 

1 Изучение приказа директора ГБОУ 

СОШ № 22 «Об организации работы 

в летний оздоровительный период» 

№ 111/1 о\д от 26.05.2025 г. 

До 1.06 

 

Зам. директора  

по ДО 

2 Изучение инструктивного письма 

Мин. просвещения СССР от 7.06.79 г. 

«Рекомендации по проведению 

летней оздоровительной работы с 

детьми в ОУ» 

 

До 1.06 

 

Зам.директора  

по ДО 

3 Изучение санитарно-

эпидемиологических правил и 

нормативов СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (утв. 

постановлением Главного 

государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. № 28) 

 

До 1.06 

 

 

Медсестра 

4 Изучение инструкций о 

предупреждении детского дорожно - 

транспортного травматизма» 

До 1.06 

 

Завхоз.  

Методист  

5 Изучение инструкций «Об 

организации охраны жизни и 

здоровья детей в ОУ и на детских 

площадках в летний 

оздоровительный период» 

 

До 1.06 

 

Завхоз. 

Методист   

6 Изучение инструкции о 

предупреждении отравления 

ядовитыми растениями и грибами 

До 1.06 
Завхоз. 

Методист   

7 Изучение инструкции по охране 

труда при проведении прогулок, 

туристических походов, экскурсий. 

До 1.06 
Завхоз. 

Методист   

8 Изучение инструкции о соблюдении 

требований техники безопасности 

при организации трудовой 

деятельности детей в ДОУ  

До 1.06 
Завхоз. 

Методист   

9 Изучение инструкции по 

предупреждению травматизма и 

несчастных случаев у детей 

 До 1.06 
Завхоз.  

Методист  



10 Изучение инструкции по проведению 

дезинфекционных мероприятий для 

профилактики заболеваний, 

вызываемых коронавирусом  

 До 1.06 
Завхоз.  

Методист 

11 
Изучение приказа от 16.07.02 Мин-

образования России № 2715, 

Минздрава России № 227, 

Госкомспорта России № 166, 

российской академии образования № 

19 «О совершенствовании процесса 

физического воспитания в 

образовательных учреждениях 

Российской Федерации» 

 До 1.06 
Зам.директора  

по ДО 

12 Приказ Минздрава России от 04.04.03 

№ 139 «Об утверждении инструкции 

по внедрению оздоровительных 

технологий в деятельность 

образовательных учреждений» 

 До 1.06 
Зам.директора  

по ДО 

13 Изучить типовые правила пожарной 

безопасности 
 До 01.06 Завхоз.   

14 Изучение рекомендаций по 

проведению профилактических и 

дезинфекционных мероприятий по 

предупреждению распространения 

новой коронавирусной инфекции в 

организациях общественного питания 

и пищеблоках образовательных 

организаций  

 До 01.06 
Зам.директора  

по ДО 

15 Изучение инструктивно – 

методических материалов для 

общеобразовательных организаций 

по профилактике гриппа и ОРВИ, 

утвержденные 07.02.2020 

Роспотребнадзор (02/1814-2020-23) и 

Министерством просвещения РФ (№ 

СК – 32/03) 

 До 01.06 
Зам.директора  

по ДО 

 

2. Организационно - педагогическая работа 

 

1 Перевести работу ОУ на летний  

режим работы С 1.06 по 31.08 

Зам.директора  

по ДО 

 

2 Организация утренней гимнастики и С 01.06 Педагоги – 



БСД на воздухе предметники 

Воспитатели 

групп 

3 Организация развлечений и 

праздников на воздухе  

(приложение 1) 

1 раз в месяц 

для каждой 

возрастной 

группы 

Педагоги ДОО 

4 Провести работу по профилактике 

дорожного травматизма 

 

В течение лета  Воспитатели 

5 Ежедневное проведение 

закаливающих процедур В течение лета 

Воспитатели 

Инстр. по физ. 

культ. 

6 Организовать развлекательно-

познавательную работу в рамках 

«Клубного часа» (см. приложение 4) 

Ежедневно Педагоги 

7 Организовать развлекательно-

познавательную работу в рамках 

празднования Дня семьи (см. 

приложение 5) 

8 июля Педагоги 

8 

Организация экскурсий с детьми: 

- экоэкскурсия в парк ДК им. 

Чапаева; 

- Экскурсия в детскую 

библиотеку «Калинушка» 

- Экскурсия в краеведческий 

музей дворца им. Горького 

- Экопрогулки по улицам района.  

В течение лета 

Воспитатели 

групп старшего 

дошкольного 

возраста 

 

9 Организовать озеленение участков и 

их благоустройство 
В течение лета 

сотрудники 

родители 

10 Подготовка групповых комнат, 

оформление наглядно-дидактических 

пособий к началу учебного года 

В течение лета педагоги 

11 Изготовление пособий для работы по 

ООПОП ДО в соответствии с ФОП 

ДО  

 

В течение лета 
воспитатели 

групп 

12 

Провести конкурсы: 

Конкурс «Лучшее оформление 

веранды» 

июнь 
Методист 

воспитатели 

Конкурс «Лучшая грядка» июль 

Методист  

воспитатели  

 



 

Смотре-конкурсе дидактических 

пособий  

для раннего и дошкольного возраста  

«Время играть!» 

(в рамках проекта «Строим и 

играем») 

август  
Методист 

воспитатели 

Конкурс «Лучшее экопано для 

оформления» 
август 

Методист 

воспитатели 

 

3. Работа с кадрами 

 

1 Производственное совещание: 

- задачи и содержание работы на 

летний период; 

- профилактика желудочно-

кишечных заболеваний в летний 

период 

 

До 01.06 

Зам.директора  

по ДО  

Методист  

 

 

2 

Провести санитарный минимум Июнь 

Зам.директора  

по ДО  

 

3 Консультации для педагогов 

(приложение 2) 
в течение лета 

педагоги 

  

4 Оформление выносных стендов с 

информацией для родителей    
До 01.06 воспитатели 

5 Разработка перспективных планов, 

корректировка УМК 
Июнь - август 

Все педагоги 

Методист 

6 Консультативная помощь при 

подготовке к смотрам-конкурсам 

 

Июнь 

Июль 

Август 

методист 

воспитатель 

Вахтина А.Н. 

7 Контроль за работой воспитателей: 

- мониторинг деятельности 

педагога 

- оперативный контроль 

 

В течение лета 

 

Зам.директора  

по ДО  

методист 

8 Оформление новой экспозиции 

музея. 

Оформление штаба школы 

«Эковолонтер» 

Оформление лестничного пролета 

творческими работами 

 

В течение лета 

Администрация 

педагоги 

9 Подборка материала для 

оформления центров развития в 

группах по ООПОП ДО в 

соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

В течение лета 

 

методист  

воспитатели 



4. Работа с детьми 

 

1 Спортивные праздники и 

развлечения (план прилагается) 
В течение лета воспитатели   

2 Музыкальные праздники и 

развлечения (план прилагается) 

Июнь 

Август 

музыкальный  

руководитель 

3 

Воспитательно-образовательная 

работа (примерный план работы 

прилагается) 

Июнь- август 
воспитатели 

методист 

4 Проведение конкурсов 

(см.примерный план работы – 

Приложение 6) 

 

Июнь- 

август 

воспитатели   

методист 

  

5. Работа в методическом кабинете 

 

1 
Составить годовой план на 2025-

2026 уч. год 
Август 

Зам.директора  

по ДО  

методист 

2 Педагогический совет: задачи и план 

работы летней оздоровительной 

компании 

29.05.25 

Зам.директора  

по ДО  

методист 

3 Организовать выставку 

методической литературы в помощь 

воспитателям на летний период 

 

июнь 

 

методист 

4 Составить приложения к годовому 

плану 2025-2026 уч. году 
июль методист 

5 Подведение итогов работы 

учреждения за 2024-2025 уч. год 

(отчеты педагогов, анализ работы) 

июнь методист 

 6 Работа по корректировке Основной 

общеобразовательной программы -  

образовательной программы ДО и 

Рабочей программы воспитания в 

соответствии с ФОП ДО 

Июнь 

август 

методист 

Рабочая группа 

педагоги 

7 Корректировка адаптированной 

основной общеобразовательной 

программы на основании ФАОП ДО 

Июнь 

август 

методист 

Рабочая группа 

педагоги 

8 Работа над Программой Развития 

ДОО 
Июнь 

август 

Зам. директора по 

ДО  

Рабочая группа 

9 Корректировка перспективных 

планов педагогов в соответствии с 

ФОП ДО. 

Июнь 

август 

методист 

Рабочая группа 

 



10 Разработка перспективных планов:  

- план «Просвещение родителей» 

- план «Клубный час» (форма 

работы школы «Эковолонтеров») 

Июнь 

август 

методист 

Рабочая группа 

Педагоги-

психологи 

11 Систематизация результатов работы 

РИП, корректировка плана. 
Июнь 

 

методист 

Рабочая группа 

педагоги 

12 Сбор материалов по итогам летней 

оздоровительной компании. 
В течении лета 

методист 

 

 

6. Работа с родителями 

 

1 Привлечение родителей к 

подготовке участков к летней 

оздоровительной компании. 

май - июнь  

воспитатели,  

родительский  

комитет 

2 Работа родительского комитета в 

подготовке ОУ к оздоровительной 

компании 

июнь 

председатель  

родительского  

комитета 

3 Консультации для родителей 

(приложение 3) 

 

в течение лета 
 педагоги 

4 Наглядная информация на выносных 

стендах: 

- «План закаливающих 

мероприятий на летний 

период»; 

- режим тёплого времени года; 

- блок совместной деятельности 

воспитателя и детей на летний 

период 2025 года; 

- антропометрические данные 

воспитанников; 

- консультации по плану (план 

прилагается); 

- меню на текущий день. 

ежедневно в 

 течение лета 

воспитатели 

групп 

5 
Совместные творческие задания для 

детей и родителей: 

- Флешмоб «Построй замок на 

песке»;                      

     -    Озеленение участков; 

     -    Участие в конкурсах. 

 

 

 

июнь 

 

 

июнь 

в 

 течение лета 

воспитатели 

групп 

методист 

6 Знакомство и диагностирование 

семей вновь поступивших детей 

в 

 течение лета 

воспитатели 

групп 



педагоги-

психологи 

 

6.1. Мероприятия по рекомендациям родителям, по ЛОР, для детей, не 

посещающих образовательное учреждение 

 - Проведение инструктажа по 

технике безопасности детей летом. 

- Выставка фоторабот: «Удачный 

кадр» (отдых семьи) 

Консультации: 

 «Летние развлечения для детей» 

«Лекарственные 

растения» (домашняя картотека, 

«Солнечные ожоги», «Ядовитые 

растения», «Если ребёнка ужалила 

оса». 

Наглядная информация в чатах 

групп: 

«Особенности питания детей в 

летний период», «Купание летом – 

прекрасное закаливающее средство» 

июнь 

воспитатели 

групп 

методист 

 - Выставка детских работ - «Лето 

красное пришло!» (изобразительная 

деятельность детей в семье)  

- Консультации:  

«Мы любим отдыхать безопасно». 

 «Правила дорожные, знай и 

соблюдай»,  

«Правила поведения на море», 

«Экспериментальная деятельность 

детей в летний период». 

Наглядная информация в чатах 

групп: 
- «Игры на прогулке», «Давайте 

почитаем». 

- «Солнце, воздух и вода - наши 

лучшие друзья». 

- Что смастерить из природного 

материала «Чудесные превращения». 

- Памятка для родителей по 

воспитанию детей: «Создание 

благоприятной семейной 

атмосферы», «Чем занять детей 

летом?». 

июль 

воспитатели 

групп 

методист 

 - Выставка семейных август воспитатели 



фотографий: «Как мы провели лето». 

- «Соберём гербарий» - вовлечение 

родителей в совместную 

деятельность. 

- Мастер - класс: «Волшебные 

салфетки». 

- Консультации: 

«Играем пальчиками» 

 «Роль семьи в физическом 

воспитании ребенка» 

«Болезни грязных рук» 

«Детский рисунок - ключ к 

внутреннему миру ребенка» 

Наглядная информация в чатах 

групп: 
«Ребёнок на даче» 

«Паразиты»  

«Первая помощь при укусах 

насекомых, клещей» 

 

групп 

методист 

 

7. Лечебно-оздоровительная работа 

 

1 Контроль за санитарным состоянием 

участков, песка, веранд 

В течение лета 

Зам.директора  

по ДО  

мед. сестра 

методист 

завхоз 

2 Контроль за питьевым режимом 

 Ежедневно 

Зам.директора  

по ДО  

мед. сестра 

методист 

3 Контроль за проведением 

гигиенических процедур после 

прогулки 
 Ежедневно 

Зам.директора  

по ДО  

мед. сестра 

методист 

4 
Контроль за проведением утренней 

гимнастики и работы по разделу 

физическое воспитание на воздухе 

Систематически 

Зам.директора  

по ДО  

методист 

 

5 

Пополнить и обновить содержание 

аптечек 
До 01.06 

Зам.директора  

по ДО  

Завхоз 

 



6 Провести антропометрические 

измерения перед летней 

оздоровительной работой и по её 

окончанию 

 

Май,  

сентябрь 

 

Воспитатели 

7 

Закаливание детей В течение лета 

воспитатели 

групп 

 

8 Витаминизация блюд 

 
В течение лета 

калькулятор 

кладовщик 

 

8. Административно- хозяйственная работа 

 

1 Приложение «Перечень (план) 

мероприятий по подготовке к новому 

2025-2026 учебному году ГБОУ СОШ 

№ 22 СП  д/с № 26 

В течение лета 

завхоз 

Зам.директора  

по ДО  

2 
Организация и оформление 

помещения для размещения мини-

музея, столовой, кабинета 

психологической разгрузки 

В течение лета 

завхоз 

Зам.директора  

по ДО 

методист 

рабочая группа 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1   

к плану летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2025 год 

 Праздники и развлечения для детей 

 на летний период 

Группы Название праздника  

или развлечения 

 Срок  Ответстве

нные  

1 младшая 

группа № 1,5 

 

«Вот оно какое наше лето!» 

«Шарики воздушные ветерку 

послушные» 

«Кто в домике живет» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Лысова А.Е. 

Сапрынская 

Е.Д. 

Разновозраст

ная группа 

№ 4 

 

«Мой веселый, звонкий мяч» 

«Вот какие мы большие» 

«Водичка – водичка…» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Серкова О.А. 

Кузьменко 

А.А. 

2 младшая 

группа № 10 

 

«Солнышко лучистое, в гости 

приходи» 

«Весёлые лягушата» 

«Кто живет в траве?» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Юртаева С.О. 

средняя 

группа № 3 

 

«Скажем лету мы ура!» 

«Лето песенки поет» 

«Мы уже большие» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Прокопова 

В.Н. 

 

Старшая 

группа № 6 

«Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 

«Летние забавы» 

«В гостях у шариков - 

Смешариков» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Угольникова 

Е.А. 

Старшая 

группа № 11 

«Театральные встречи» 

«В гостях у Мойдодыра» 

«Русские народные игры» 

В течен. 

лета 

Воспитатель 

Салмина О.Г. 

 

Подготовите

льная группа 

№ 9 

«Мы по городу идем» 

«Делу время, потехе час» 

«Русская матрешка» 

В течен. 

лета 

Воспитатели 

Камнева Т.В. 

 

Все группы 

- «День защиты детей» 

 - «Письма дядюшки АУ»  - 

познавательно-туристический 

- «Мы моряки» - день 

Военноморского флота (30 июля) - 

- «Туристята в действии» - 

соревнование детей в физической 

подготовке, нравственно-волевые 

качествах и экологических 

знаниях  

- Военно – спортивный праздник 

«Зорница» 

2 июня 

июль-

август 

Инструктор по 

физ. воспит. 

Шлейкова 

Н.И. 

Все группы 
«Веселые нотки» 

«Сказки старого светофора» 

Июнь 

Август 

Муз. рук. 

Кривенкова 



«Собираем народ у березки в 

хоровод» 

«Праздник летних дождей» 

«До свидания, лето!» 

И.В. 

 

Ответственные: педагоги ДОО 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

к плану летней оздоровительной работы  

СП - д\с № 26 на 2025 год 

 

Консультации для педагогов 

 на летний период 

 

Месяц Название праздника или развлечения  Ответственный 

  

 

ИЮНЬ 

«Планирование воспитательно-

оздоровительной работы в летний».  

«Речевое развитие дошкольников в 

летний период» 

 «Работа по ОБЖ и ЗОЖ с детьми в 

летний период». 

 «Приобщение к русской национальной 

культуре через знакомство с русским 

народным бытом».  

 

методист 

 

учитель-логопед 

 

методист 

 

муз. рук 

 

 

 

 

ИЮЛЬ 

 «Экологическое воспитание – это 

воспитание нравственности, духовности и 

интелекта» 

 «Логопедические сказки»  

 «Народные подвижные игры на прогулке»  

 «Народный фольклор о лете» 

  

методист 

 

 

учитель-логопед 

Инстр по физ.культ 

муз. рук  

 

 

АВГУСТ 

 «Воспитание основ толерантности у 

дошкольников»  

  «Сюжетно – ролевая игра как средство 

патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста в условиях детского 

сада».  

 «Экологическое воспитание детей в 

летний период» 

«Организация разных видов игровой 

деятельности»  

 

Педагог-психолог 

 

методист 

 

 

 

воспитатель  

Вахтина А.Н. 

методист 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3  

к плану летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2025 год 

 

Консультации для родителей 

 на летний период 

 

Группа Название консультаций Ответственный  

1 младшая 

группа № 

1,5 

 

«Отдых с ребенком в летний период» 

«Одежда детей в летнее время» 

«Если ребенок боится насекомых» 

«Игры с детьми на отдыхе в летний период» 

«Осторожно тепловой и солнечный удар!» 

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 

Воспитатель 

Лысова А.Е. 

Сапрынская Е.Д. 

разновозрас

тная группа 

№ 4 

 

«Мой ребенок непоседа» 

«Обучение с увлечением» 

«Экспериментируем с ребенком дома» 

Воспитатель 

Серкова О.А. 

 

2 младшая 

группа № 

10 

 

«Пора летнего отдыха» 

«Летние прогулки» 

«Лето для малыша: солнце, воздух и вода» 

«Пора летнего отдыха» 

«Родная природа. Наблюдения во время 

совместной прогулки» 

«Как провести выходной день с детьми» 

Воспитатель  

Юртаева С.О. 

Вахтина А.Н. 

 

средняя 

группа 

 № 3 

 

«Ребёнок на даче» 

«Оказание первой помощи при неотложных 

ситуациях» 

«О летнем отдыхе детей» 

Воспитатель 

Прокопова В.Н. 

 

Старшая 

группа № 6 

«Движение – заряд бодрости и здоровья» 

«Солнечные ванны нужны детям» 

«Без закаливания не  обойтись!» 

Воспитатель 

Угольникова 

Е.А. 

 

Старшая 

группа № 

11 

««Использование природных факторов для 

закаливания детей летом» 

«Дорожная азбука дошкольников» 

«Лето и безопасность ваших детей» 

Воспитатель 

Салмина О.Г. 

Подготовит

ельная 

группа № 8 

«Как провести лето с ребенком» 

«Безопасное лето с пользой для здоровья» 

«Питание ребенка в летний период» 

Воспитатели 

Камнева Т.В. 



Все группы 

  «Роль музыки в развитии детей» 

«Рекомендации родителям на летний период» 

«Как организовать день рождение ребенка в 

семье» 

Муз. 

руководитель 

 

Все группы 

«Физическое воспитание дошкольников в летний 

оздоровительный период» 

«Развитие физических качеств через 

подвижную игру» 

«Мяч в жизни дошкольников» 

 

Инструктор по 

физкультуре 

Все группы 

«Как вести себя при столкновении с 

психологическими защитами у детей» 

«5 рецептов избавления от гнева» 

«Кризис 3 лет» 

«Адаптация детей к детскому саду» 

«О вранье» 

«Как воспитать доброго и отзывчивого ребенка» 

Педагоги - 

психологи 

Все группы 

«Лето-не время расслабляться. Продолжаем 

заниматься!» 

«Артикуляционная гимнастика» 

«Игры в песочной стране и речь» 

«Речевые игры дома в беседке» 

«Развиваем мелкую моторику» 

Учителя - 

логопеды 

Все группы 

«Полезные каникулы. 10 простых советов 

дефектолога на лето» 

«Развитие познавательной деятельности» 

«Как проводить время с детьми с пользой для их 

развития» 

Учителя - 

дефектологи 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 4   

к плану летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2025 год 

 

Расписание «Клубный час» 

на период летней оздоровительной работы  

 

ФИО педагога, должность Развивающие станции 

Кривенкова И.В.,  

муз. руководитель 

Некрасова Г.Н. 

Таркина А.В. – педагоги-психологи 

«Дорогою добра» - тренинги и упражнения на 

развитие духовно-нравственных качеств 

Шлейкова Н.И. – инструктор по 

физ.воспитанию 

Салмина О.Г. 

«Туристята» 

Вахтина А.Н., Кузьменко А.А. – воспитатели 

 

«Экощкола» 

Камнева Т.В., Прокопова В.Н. – воспитатели 

 

«Техноклуб» 

Юртаева С.О., Угольникова Е.А. - 

воспитатели 

«Разговоры о главном» - патриотическое 

воспитание 

 

Мартынова Е.Д., Новикова А.А., Зубанова 

Е.А., Горшкова М.А. учителя-логопеды и 

учитель-дефектолог 

«Литературный клуб» 

 

Сапрынская Е.Д., Лысова А.Е. - воспитатели Студия «Ларчик с затеями» 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 5   

к плану летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2025 год 
 

План мероприятий,  

посвященных празднованию «Дня семьи, любви и верности»  

 

№  Название мероприятия  время  
Дата 

проведения  

Место 

проведения  

 

Акция «Символ праздника – 

ромашка» утренняя встреча 

родителей, сотрудников, вручение 

ромашек. 

7-00  

до  

8-00 

08.07.2025 

Площадка 

группы 

1  
Рефлексивный круг «Любимые 

игры моей семьи»  
8-00  

Площадка 

группы 

2 

Рисунки на асфальте для детей 

дошкольного возраста «Мы рисуем 

солнце, небо и цветок». 

9-00 
Территория 

ДОО 

3 

Тематическая беседа с чаепитием 

«Семья – это значит мы вместе», 

«Неразлучная семья взрослые и 

дети», «Когда я буду большой» 

10-00  
Помещение 

группы 

4  

Развлечение для детей раннего 

возраста «Когда семья вместе, так 

и душа   на месте»  

10-00  
Площадка 

группы 

5 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», 

«Наш дом», «дочки-матери», 

«Играем в профессии», «День 

рождения» 

11-00 
Площадка 

группы 

6 
Игровая программа «Игры 

Домовёнка»  
11-30  

Площадка 

группы 

7  
Фотовыставка «Загляните в 

семейный альбом»  
12-00  

Помещение 

группы 

8  
Читательский клуб «Семейное 

чтение»  
16-00  

Площадка 

группы 

9  

Мастер-классы для детей и 

родителей «Раз ромашка, два 

ромашка» (изготовление ромашек 

разными способами и техниками) 

с 

16-15  

Площадка 

группы 



 



ПРИЛОЖЕНИЕ 6   

к плану летней оздоровительной работы  

СП- д\с № 26 на 2025 год 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ 

 
Тематический план воспитательно-образовательной работы на летний 

оздоровительный период 2025 г. 

 

ИЮНЬ 

1 неделя – «Здравствуй, летняя пора !» 

2 июня 

(понедельник) 

Международный день защиты детей. 

Развлечение «День защиты детей». 

Рисунки на асфальте. 

 

 

3 июня 

(вторник) 

Всемирный день велосипеда – 3 июня. 

Беседа «История изобретения велосипеда». 

Вот оно какое наше лето! 

Беседы о безопасности в летний период. Правила поведения на участке, 

на прогулке. О вреде и пользе солнца. 

Продуктивная деятельность рисование «Наше лето». 

 

 

 

4 июня 

(среда) 

День эколога. 

Беседы о лете (погода, растения, насекомые, занятия людей, летние 

развлечения). «Окружающая среда», «Красная книга», «Правила 

поведения на природе», «Как мы обижаем природу», «Почему 

появилась Красная книга» 

Настольно-печатные, дидактические игры по экологии. Подвижные 

игры на прогулки. 

5 июня 

(четверг) 

Международный день сказок 

Викторина: «В гостях у сказки». 

Инсценировка РНС. 



 

 

 

 

 

 

 

6 июня 

(пятница) 

6 июня - День Пушкинской поэзии. 

Показ презентации «Творческий путь А.С. Пушкина». Чтение 

произведений, просмотр сказок и прослушивание аудиозаписей А.С. 

Пушкина: «Ветер по морю гуляет», «Месяц, месяц…», «Ветер, 

ветер…», «Сказка о царе Салтане…», «Сказка о мертвой царевне и о 

семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке» Рассматривание 

иллюстраций к произведениям автора. Викторина «По страницам 

сказок А.С. Пушкина». 

Тематическое занятие. День русского языка. 

Беседа: «Чем богат родной язык». Чтение стихотворения «Родина 

моя – бескрайняя Россия». 

Игры с мячом «Какой, какая, 

какое?» «Кто где живет?». 

Консультация для родителей 

«Родной язык – моё богатство». 

ИЮНЬ 

2 неделя 

 

09 июня 

(понедельник) 

Троица. Праздник русской березы 23 июня. 

Чтение стихотворений о березе. 

 

10 июня 

(вторник) 

День мороженного 

Беседа «Как появилось Мороженное», «Польза и вред мороженного» 

Продуктивная деятельность: Аппликация «Укрась мороженное» 

Развлечение: «День сладкоежки». 

 

 

 

 

 

11 июня 

(среда) 

12 июня - День России. 

-    Беседы: «Мы — Россияне», «Москва – столица нашей Родины», 

«Россия – Родина моя». Рассматривание государственных символов 

России. Книги для чтения и рассматривания: М. Исаковский: «Поезжай за 

моря, океаны…», З. Александрова: «Родина», А. Прокофьев: «Родина», С. 

Есенин: «Гой ты, Русь моя родная…» (отрывок), «Вот какой рассеянный» 

С. Маршак, «Багаж» С. Маршак, «Илья Муромец и Соловей – разбойник», 

«Моя страна» В. Лебедев-Кумач, «Родина» З. Александрова 

-Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия – родина моя». 

-Тематическое занятие «День России». 

День матрёшки. 

Беседа: «История возникновения матрешки» 

-Рисование «Укрась фартук Матрешки» 

 

 

 

 

 

https://www.maam.ru/obrazovanie/troica


 

ИЮНЬ 

3 неделя 

 

16 июня 

(понедельник) 

16 июня - День медицинского работника 

Беседы «Кто такой врач?», «Для чего нужно заботиться о своем 

здоровье?». 

Сюжетно – ролевая игра «На приеме у врача». 

17 июня 

(вторник) 

Фестиваль панамок и летних шляп. 

Аппликация: «Укрась шляпу». 

 

18 июня 

(среда) 

«День радуги» 

Беседа: «Как появляется радуга» 

Чтение сказки «Волшебный мост». 

Рисование «Разноцветная радуга» 

 

19 июня 

(четверг) 

«День бабочек». 

Беседа «О бабочках». 

Рисование: «Укрась бабочку» 

19 июня - Всемирный день детского футбола. 

Спортивная игра: «Футбол». 



 

 

20 июня 

(пятница) 

«День мыльных пузырей» 

Беседа: О витаминах. 

Развлечение «Фрукты и овощи наши друзья» 

 

ИЮНЬ 

4 неделя – «Неделя Безопвсности» 

 

23 июня 

(понедельник) 

21 июня - День улыбки. Международный день 

цветка. 22 июня - День памяти и скорби. 

Беседы «Доброта, что солнце», «Будем вежливы, друзья» 

• Тематическое занятие «День памяти и скорби». 

 

 

24 июня 

(вторник) 

Международный Олимпийский день 

Беседа «История возникновения Олимпийских игр», Эстафеты. 

День дорожной безопасности 

• Рассматривание дорожных знаков. 

Дидактические игры по дорожной безопасности. 

Подвижные игры: «Воробьи и автомобили». 

 

 

25 июня 

(среда) 

День пожарной безопасности. 

Беседа «Что бы не было беды», «Что нужно делать при пожаре» 

Чтение художественной литературы С.Я.Маршака «Пожар» 

Подвижные игры «Солнечные зайчики», «Бездомный заяц» 

День Дружбы. 

Беседа «Как вы помогаете взрослым?» «Что такое друг». 

 

 

26 июня 

(четверг) 

День безопасности на природе и на водоемах. 

• Беседа «Правила безопасности на водоемах», «Осторожно, 

ядовитые грибы и ягоды», «Осторожно, клещи!» 

• Составление рассказов по картине «Отдых с семьей на природе». 

• Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так бывает или нет?». 

День рождение зубной щетки. 

Беседа «Для чего нужна зубная щетка?» 

 

27 июня 

(пятница) 

День безопасности на улице. 

• Беседа на тему «Не каждый встречный друг сердечный», 

• Чтение художественной литературы: «Три поросенка». 

• Подвижные игры: «Горелки». 



ИЮЛЬ 

1  неделя - «Природа вокруг нас» 

30- июня 

(понедельник) 

28 июня - День транспорта. Беседа «Правила поведения в общественном 

транспорте». Чтение А.Дорохов «Пассажир» 

 

1 июля 

(вторник) 

В мире растений. 

Беседа «Растения – верные друзья» (зелёная аптека – лекарственные 

растения). «Осторожно – ядовиты!» (грибы, растения). 

Д/и «От какого растения листок?», «Назови ласково» П/И «Медведь и 

пчелы». Тематическое занятие: «Цветочный калейдоскоп». 

 

 

 

 

2 июля 

(среда) 

В мире животных 

Беседа «Дикие и домашние животные», «Позаботимся о домашних 

животных», «Правила безопасного поведения с животными». 

Д/И «Чей малыш?», «Кто, где живет?» 

П/И «У медведя во бору», «Не останься на земле» 

2 июля - Международный день собак. 

ФОТОМАРАФОН «Я и моя собака. 

День Прыгуна. 

Эстафеты с прыжками. 

 

 

 

 

3 июля 

(четверг) 

День ГИБДД. 

Дид. Игра «Дорисуй дорожный знак», 

Беседа «История ГИБДД» , С/р «Игра «ГАИ». 

В мире насекомых. 

Рассматривание иллюстраций о насекомых. 

Беседа «Безопасность в природе», «Не все насекомые безвредны». 

Наблюдение за насекомыми на природе во время прогулки. 

Чтение художественной литературы А. Богдарин «Знакомые насекомые», 

Г. Скребицкий «Счастливый жучок», В. Зотов «Божья коровка», 

«Кузнечик», «Майский жук». 

4 июля 

(пятница) 

День рождения В. Сутеева (1903г.) 

120 лет со дня рождения Владимира Сутеева. Чтение сказки «Как 

муравей домой спешил». Рассматривание иллюстраций по произведениям 

В. Сутеева. 

 

ИЮЛЬ 

2  неделя – «Наша дружная семья» 

7 июля 

(понедельник) 

Летний День здоровья. Иван Купала 

Развлечение «Иван Купала» 



 

 

 

 

 

 

 

8 июля 

(вторник) 

Всероссийский день семьи, любви и верности 

Тематическое занятие: «День семьи, любви и верности». 

• Беседы на тему: «Моя семья», «Кем работают мои родители». 

• Фотовыставка: «Моя семья». 

• Дидактические игры: «Мама – дочка», «Кому, что нужно для 

работы». 

• Чтение худ. литературы: Е. Благинина «Посидим в тишине», «Вот 

какая мама», р. н. с. «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», В. Осива 

«Сыновья», «Косточка», Е. Тарановой «Семья – это папа и мама, и дед», 

Э. Успенский «Бабушкины руки», Ю. Яковлев «Мама». 

• Пальчиковые игры «Моя семья», «Мама». 

Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Дом», «Семья», «Мамины 

помощницы». 

 

 

 

 

 

9 июля 

(среда) 

День бабушек и дедушек. 

• Беседа на тему « Наши дедушки и бабушки, 

• Чтение художественной литературы: «Дедуля» Т. Боковой; 

«Бабушкины руки» Л. Квитко; «Бабушка» А. Барто; «Очень бабушку 

люблю!», Т. Маршалова. 

• Составление рассказов о бабушке «Я бабушкин помощник». 

День братьев и сестер. 

• Беседа «Мой любимый брат», «Моя любимая сестра», «Во что мы 

играем с сестрой (братом)». 

• Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так бывает или нет?», 

• Подвижные игры: «Через ручеек», «Ловишки», «Охотник и зайцы». 

• Сюжетно-ролевая игра «Сестра гуляет с младшим братом». 

 

 

10 июля 

(четверг) 

11 июля Всемирный день шоколада. 

• Просмотр презентации «Шоколад». Отгадывание загадок по теме 

• Дидактические игры: «Что в мешочке?», «Найди такую же» 

• Подвижные игры: «Найди пару». 

• Сюжетно-ролевые игры: «Магазин» 

 

 

 

 

 

 

11 июля 

(пятница) 

День домашних питомцев. 

• Беседа «Какое домашнее животное у меня есть», «О правилах 

безопасного поведения с домашними животными». 

• Рассматривание альбомов «Домашние животные и их детеныши». 

• Чтение художественной литературы В. Сутеев «Кто сказал «мяу»?», 

«Загадки о животных» (лесных и домашних), Русская народная сказка 

«Соломенный бычок», В. Бианки «Подкидыш». 

• Сюжетно-ролевые игры: «Зоопарк», «Ветеринарная лечебница» 

• Подвижные игры: «Мыши в кладовой», «У медведя во бору», 

«Коршун и наседка». 

Всемирный день фотографа. 

Беседа «Кто такой Фотограф», 

Рассматривание фотографий природы. 



ИЮЛЬ 

3  неделя - «Неделя экспериментов» 

 

 

 

14 июля 

(понедельник) 

День воды. 

• Беседа «Что мы знаем о воде», «Откуда в наш дом приходит вода» 

• Опыт 1. «Очисти воду» 

• Опыт 2. «Разноцветная вода» 

• Д/И «Скажи наоборот» 

14 июня -День российской печати (День почты). 

14 июня -День рыбака. 

Игра «Рыбалка», Рассказы детей о рыбалке с родителями из личного 

опыта. 

 

15 июля 

(вторник) 

Песочные фантазии. 

• Беседа о свойствах песка. 

• Творческая мастерская «Постройка песочного замка» 

• Опыт: «Какой он, песок?» 

• Д/и «Что вы видите вокруг», «Это правда или нет». 

 

 

 

 

16 июля 

(среда) 

День рисования на асфальте. 

Флешмоб рисунков на асфальте. 

День опытов и экспериментов. 

• Беседа «Правила безопасности при проведении опытов и 

экспериментов» 

• Д/И «От большего к меньшему» 

• Опыт 1.«Что высохнет быстрее: ткань или бумага?» 

• Опыт 2. «Волшебная бумага» 

• П/И «Попади в цель». 

 

17 июля 

(четверг) 

17 июля – Единый день фольклора (день этнографа). 

День основания морской авиации ВМФ России. 

Просмотр презентации «Морская авиация». 

 

 

 

 

 

18 июля 

(пятница) 

День опытов с солнечными лучами. 

• Беседа «Солнце светит нам в окошко» 

• Опыт 1. «Свет и тень» 

• Опыт 2. «Солнечные зайчики» 

• Опыт 3. «Солнечная лаборатория» (Какие предметы нагреваются 

сильнее: светлые или темные) 

• Д/И «Найди тень» 

• П/И «Солнечные зайчики», «Прятки» 

19 июля - Праздник Хоровода. 

Хороводные игры н прогулке. 

Праздник воздушных шаров 



ИЮЛЬ 

4  неделя - «В гостях у сказки» 

 

21 июля 

(понедельник) 

День сказок о животных. 

- Рассматривание иллюстраций к сказкам о животных. 

- Развивающая игра «Скажи разными голосами». 

- Чтение, обсуждение сказок о животных. 

- Беседа «Чему учат сказки». 

 

22 июля 

(вторник) 

День русских народных сказок. 

- Дидактическая игра “Узнай сказку по иллюстрации”, “Собери 

картинку по сказке”. 

- Чтение, русских народных сказок. 

- Театрализованная деятельность по РНС. 

 

 

 

23 июля 

(среда) 

День волшебных сказок. 

- Слушание детских песен из любимых сказок-мультфильмов. 

- Развивающая игра «Волшебный мешочек». 

- Отгадывание загадок «Из какой сказки – волшебный предмет». 

- Игра малой подвижности «Найди предмет в группе». 

Чтение волшебных сказок. 

Всемирный день китов и дельфинов. 

- «Нарисуй дельфина или кита». 

24 июля 

(четверг) 

День флориста в России. 

Беседа «Кто такой флорист и чем он занимается?"- Чтение сказки Т. 

Маршаловой «Старые игрушки» и по выбору детей. Рисование: «Нарисуй 

сказочного персонажа». 

25 июля 

(пятница) 

- Отгадывание загадок на тему «Герои сказок». 

- Словесная игра «Расскажи какой». 

-Разукрась героя сказки. 

Развлечение: «Снова сказка к нам пришла». 

26 июля. День парашютиста России. 

История праздника. 

 

ИЮЛЬ 

5  неделя 

 

 

28 июля 

(понедельник) 

День Военно-морского флота (27 июля) 

- Беседа «Моряки» 

- Чтение и заучивание стихотворений о моряках 

- - П/и: «Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди где спрятано», 

«Береги предмет» 

- Сюжетно-ролевая игра: «Моряки» 

29 июля 

(вторник) 

Международный день тигра – 29 июля Тематическое занятие. 



 

30 июля 

(среда) 

Международный день дружбы. Тематическое занятие. 

31 июля 

(четверг) 

День военного морского врача. День спасателя на воде. Беседы по 

темам. 

 

 

 

 

 

1 августа 

(пятница) 

День бумажных салфеток. Коллекция салфеток. 

День клоуна. 

День Воздушно-десантных войск России 

- Беседа: «Кого можно назвать смелым человеком», «Будем в Армии 

служить». 

- Дидактические игры: «Верно — не верно», «Кто быстрее до 

флажка» 

- Подвижные игры: «Перебежки», «Разные сигналы», «Меткий 

стрелок» 

Ильин день. День дождя! 

Развлечение «Показ мод». 

 

АВГУСТ 

1  неделя «Обо всем понемногу» 

 

 

 

4 августа 

(понедельник) 

3 августа день железнодорожника. 

Знакомство с профессией железнодорожника. 

• Беседа о профессии железнодорожника, 

• чтение книги С. Я. Маршака «Багаж» 

• Д/И «Сядем в вагон» 

• Рисование «Пассажирский поезд» 

• Сюжетно-ролевая игра «В поезде», «Касса». 

 

 

5 августа 

(вторник) 

Международный день светофора - 5 августа. 

Беседа «Генерал дорожных знаков» 

Игра-моделирование «Три сигнала светофора» 

Чтение сказки С. Михалкова «Дядя Степа семафор» 

Творческая мастерская : «Светофор» (выполнение в любой технике). 

Дид.игра «Собери светофор». 

6 августа 

(среда) 

День грибного дождя. 

Рисование «Грибной дождь» 

День ракушек. 

Рассматривание ракушек. 

 

7 августа 

(четверг) 

День камней. 

Коллекция камней. 

Рисование на камушках. 

Рассказ воспитателя о камнях. 

8 августа 

(пятница) 

10 августа - День физкультурника 

День летних эстафет. 



 

 Тематическое занятие «День физкультурника» 

- Беседа о спорте, о его пользе здоровью. 

- Придумывание речевок для соревнований. 

- Рассматривание иллюстрации «Виды спорта». 

- Игры-эстафеты: «Кто быстрей», «Лягушки», «Сбей кеглю», 

«Передай мяч». 

- Подвижные игры: «Делай, как я», «Ловишки в кругу», «Черное и 

белое», др. 

- Чтение художественной литературы: "Вовкина победа" А. Кутафин и др. 

Всемирный день кошек. 

 

 

АВГУСТ 

2  неделя-  «Неделя профессий» 

 

11 августа 

(понедельник) 

День строителя - 11 августа. 

Знакомство с профессией строитель. 

• Конструирование «Дом будущего» 

• Д/И «Что нужно строителю» 

 

12 августа 

(вторник) 

День Военно-воздушных сил РФ – 12 августа. 

Знакомство с профессией летчик, пилот". 

• Беседа о профессии 

• Рассматривание иллюстраций по теме. 

13 августа 

(среда) 

Международный день Левшей. 

Беседа «Кто такой левша?» 

14 августа 

(четверг) 

Международный день правил дорожного движения. 

Знакомство с работой инспектора ГИБДД. 

• Беседа о профессии 

• Д/И «Какой знак», «Как правильно» 

• П/И «Автомобили» 

Медовый Спас. 

 

 

 

 

15 августа 

(пятница) 

Знакомимся с профессией археолог. 

День археолога - 15 августа. 

День Авиастроителя. 

Все профессии нужны, все профессии важны. 

• Беседа «Кем работают мои родители» 

• Фотовыставка «Все профессии нужны, все профессии 

важны» 

• Д/И «Кем быть?»,«Кому что нужно», «Что перепутал 

художник» 

День малинового варенья. Развлечение. 



АВГУСТ 

3  неделя - «Дары сада и огорода» 

 

 

 

 

 

18 августа 

(понедельник) 

День овощей. 

• Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», «Витамины на столе», 

«Полезные продукты для здоровья - лук и чеснок». • Рассматривание 

иллюстраций «Овощи», • Чтение Ю. Тувим «Овощи». 

• Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Овощной магазин». 

• Дидактические игры: «Чудесный мешочек» (Овощи), «Лото», 

«Назови овощ». 

• Хороводная игра «Урожайная». 

• Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет «Мама готовит овощной 

суп». 

• Подвижная игра «Кабачок». 

 

 

 

19 августа 

(вторник) 

Яблочный Спас . День фруктов 

• Беседа «Фрукты», «Польза фруктов» 

• Рассматривание иллюстраций «Фрукты», «Фруктовый сад» 

• Отгадывание загадок 

• Д/И «Чья тень», «Угадай по описанию» 

• П/И «Хитрая лиса» 

 

 

 

 

 

20 августа 

(среда) 

20 августа - День рождения Чебурашки. 

Рисование «Рисуем чебурашку». 

День Лимонада. 

Дары леса. 

-Беседы: «Наш дом – природа», «Дары леса». 

-Презентация «Съедобные и несъедобные грибы». 

-Рассматривание плаката «Съедобные и несъедобные грибы». 

-Рассказ «Способы употребления грибов в пищу». 

-Чтение рассказ В.Катаев «Грибы». 

-Дидактические познавательно – речевые игры: «Отгадай по силуэту», 

«Что где растет», «Съедобный – несъедобный», «Собирем грибы». 

 

 

 

 

21 августа 

(четверг) 

День ягод 

- Иллюстрации различных ягод. 

- Художественно - эстетическое развитие (рисование) «Вкусные 

дары (ягоды)». 

- Дидактические игры: «Да – нет». 

- Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Купи ягоды». 

- • Книги для чтения и рассматривания: В. Зотов «Лесная мозаика», 

Павлова Н. «Земляничка». 

- Загадки о ягодах. 



 

 

 

 

 

22 августа 

(пятница) 

День Государственного флага РФ 

Беседа с детьми «Что мы знаем о России?», «Символика России» 

- Дидактическая игра «Белый, синий, красный» 

- Рассматривание иллюстраций герба и флага РФ 

- Чтение художественной литературы: И.Шмелёв « Русская песня». 

С.Баруздин «С чего начинается Родина» 

Тематическое занятие «День Государственного флага РФ.» 

«День фантика». 

Коллекция фантиков. 

Превращение фантика в бабочку. 

 

АВГУСТ 

4  неделя – «Неделя прощания с летом» 

25 августа 

(понедельник) 

24 августа – экологический праздник летнего леса. 

Развлечение: «Путешествие в лес». 

Экологическая викторина. 

 

26 августа 

(вторник) 

День картофеля 

Беседа о картофеле «Чем полезен картофель». 

День колокольчика. 

-Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами». 

27 августа 

(среда) 

27 августа - День российского кино 

Тематическое занятие «День российского кино». 

Просмотр мультфильма. 

28 августа 

(четверг) 

День занимательной математики 

Д/игры, настольно-печатные игры. 

 

 

29 августа 

(пятница) 

Ореховый Спас. 

День рождения «Мухи-Цокотухи». Просмотр мультфильма «Муха- 

Цокотуха». 

До свидания – Лето! 

Развлечение: «До - свидания Лето!» 

Составление рассказов на тему «Как прошло мое лето». 
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